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Ⅱ　病院栄養部門が担当するおもな業務
　病院等医療機関の栄養部門が担当する業務は，病棟やベッドサイドにおけるチーム医療，入
院時食事療養関連業務および栄養指導・教育関連業務に大別することができる．栄養部門の多
様な業務を体系的に整理すると次のとおりである．

1	 病棟やベッドサイドにおけるチーム医療

入院診療計画書

栄養管理計画

基本診療料関係

栄養サポートチーム（NST）加算

摂食障害入院医療管理加算

糖尿病透析予防指導管理料

チーム医療による加算関係

2	 治療食の栄養管理

食事基準関係

荷重平均食事摂取基準の算定

食事箋の点検・管理

臨床部門との連絡・調整

食事箋関係

献立計画の策定

サイクルメニューの見直し

予定献立の作成

栄養出納表の作成

献立関係

検食の実施

結果の分析・評価

検食関係

栄養アセスメントの実施に協力

個人対応治療食の提供

カンファレンスへの参加（提供した治療食の評価）

病棟支援関係

医療チームとの連携・調整

嗜好調査

食事療養に関する満足度調査

残食調査

入院前の食生活に関する調査

個人別栄養摂取量に関する調査

症例研究

調査研究関係

食事基準の策定

3	 食数・食材管理

食数集計・整理食数管理関係

業者の選定

食数変更に関する連絡・調整

発注業務

食札の作成

検収業務

乾物などの在庫管理（災害時用備蓄食品を含む）

食材管理関係

4	 調理作業

仕込み表の作成

仕込み作業

仕込み調理関係

調理表の作成

一般治療食の調理

特別治療食の調理

再加工食の調理

個人対応食の調理

本調理関係

盛りつけ表の作成盛りつけ関係

配膳表の作成

盛りつけ作業

治療食のセット

患者食管理表の作成

配食サービス

配膳関係

5	 下膳・洗浄作業

食器などの下膳下膳作業関係

食器などの洗浄・消毒・保管

残食の仕分けと計量

配膳車の洗浄・消毒

洗浄消毒関係


